
 
TEMARIO GENERAL 

 
TEMA 1. Principios Generales de la Constitución Española de 1978.  
TEMA2. Derechos y deberes fundamentales de los españoles: Garantía y suspensión 
de los mismos. - Concepto y clasificación. - El Tribunal Constitucional y El Defensor 
del Pueblo.  
TEMA 3. Las Cortes Generales: Atribuciones de Las Cortes Generales. - El Congreso 
y el Senado. - La función normativa de las Cortes. El Gobierno: Composición. - Cese 
del Gobierno. - Funciones y deberes.- Relación entre el Gobierno y Las Cortes 
Generales.  
TEMA 4. La Corona. El Poder Judicial. 
TEMA 5. Organización de la Función Pública Local: Derechos y Deberes de los 
funcionarios públicos locales. -Régimen disciplinario.-Adquisición y pérdida de la 
condición de funcionario.- Situaciones en las que pueden encontrarse.  
TEMA 6. Ley orgánica 2/1995 de 13 de marzo sobre el Estatuto de Autonomía de la 
Ciudad Autónoma de Melilla.  
TEMA 7. Los actos administrativos: concepto y clases. Recursos Administrativos: 
Recurso de Alzada y Recurso Potestativo de Reposición. El procedimiento 
administrativo: principios informadores. Las fases del procedimiento administrativo: 
iniciación, ordenación, instrucción y terminación.  
TEMA8. El Régimen local español: principios constitucionales y regulación jurídica. El 
Municipio: concepto y elementos. El término municipal. La población: Especial 
referencia al empadronamiento. La organización. Competencias municipales.  
TEMA 9. Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y 
hombres.  
 

TEMARIO GENERAL ESPECÍFICO 
 

TEMA 1.- Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, Norma Básica de 
Autoprotección: Conceptos. Prevención de riesgos. Normativa de aplicación. La 
autoprotección según los tipos de riesgos. Planes de autoprotección y sus objetivos. 
Inventarios de riesgos. Distintas fases de las emergencias y actuaciones en las 
mismas.  
TEMA 2.- Reglamento del S.P.E.I.S. de la Ciudad Autónoma de Melilla:  

Titulo 1º: capítulo I, capitulo II, capitulo III.  
Titulo 2º: capítulo I, capítulo II, capitulo III. 
Titulo 3º: capítulo I, capitulo II, capitulo III, capitulo V.  
Titulo 4º.  
Titulo 5º: capítulo I, capitulo III, capitulo IV.  
Titulo 6º. 

TEMA 3.- PLATERME. Plan Territorial de Emergencia de la Ciudad Autónoma de 
Melilla: Objetivos. - Estructura y Organización. - Director del Plan. - Grupos de acción y 
sus funciones.  
TEMA 4.- La Protección Civil. Concepto y funciones básicas. La Protección Civil en el 
ámbito local y su aplicación en la Ciudad Autónoma de Melilla. Organización y 
funciones.  
TEMA 5.- Real Decreto 2267/2004 de 3 de diciembre, por el que se aprueba el 
Reglamento de Seguridad contra incendios en Establecimientos Industriales: 
Objeto y ámbito de aplicación. - Compatibilidad reglamentaria. Puesta en marcha del 
establecimiento industrial.  
 
 



TEMA 6.- Real Decreto 2267/2004 de 3 de diciembre, por el que se aprueba el 
Reglamento de Seguridad contra incendios en Establecimientos: 
 ANEXO I:  
1. Establecimiento.  
2. Características de los establecimientos industriales por su configuración y ubicación 
con relación a su entorno.  
3. Caracterización de los establecimientos industriales por su nivel de riesgo intrínseco 
(sólo apartado 3.1). 
TEMA 7.- Real Decreto 2267/2004 de 3 de diciembre, por el que se aprueba el 
Reglamento de Seguridad contra incendios en Establecimientos:  
ANEXO II: Definiciones. Fachadas accesibles. Condiciones del entorno de los 
edificios. Condiciones de aproximación de edificios. Estructura portante.  
ANEXO III: Apartado 1 y 2. 
TEMA 8.- Real Decreto 314/2006 de 17 de marzo y actualizaciones por el que se 
aprueba el Código Técnico de la Edificación: Exigencias básicas de seguridad en 
caso de incendio (SI). El objetivo del requisito básico “Seguridad en caso de incendio”. 
Enumeración y definición de las exigencias básicas. Ámbito de aplicación. Conceptos 
básicos compartimentación en sectores de incendios. Conceptos básicos de locales y 
zonas de riesgo especial, espacios ocultos, paso de instalaciones. Reacción al fuego 
de los elementos constructivos decorativos y de mobiliario.  
TEMA 9.- Definición de los términos, según Real Decreto 314/2006 de 17 de 
marzo y actualizaciones por el que se aprueba el Código Técnico de la 
Edificación: Altura de evacuación. Carga de fuego. Escalera protegida. Escalera 
especialmente protegida. Espacio exterior seguro. Fuego localizado. Fuego totalmente 
desarrollado. Origen de evacuación. Pasillo protegido. Reacción al fuego. Resistencia 
al fuego. Salida de emergencia. Sector de incendio. Usos: Administrativo, 
Aparcamiento, comercial, Docente, Hospitalario, Residencial Público, Residencial 
Vivienda. Ventilación forzada y natural.  
TEMA 10.- Ley 31/1995 de 8 de noviembre sobre Prevención de Riesgos laborales: 
Capitulo 1º: Objeto y Ámbito de aplicación. - Equipo de Protección individual.  
 

TEMARIO ESPECÍFICO 
 
TEMA 1. El Fuego: Definición.- Tipos de combustión.- Elementos de la combustión.- 
Resultados de la combustión.- Transmisión del calor.- Tipos de combustibles.- 
Pirólisis.- Características de los líquidos combustibles.- Clasificación de los fuegos.  
TEMA 2. Explosiones: Concepto y clasificación.- Ondas expansivas y sus efectos.- 
Métodos de intervención.- Características y efectos de los términos BLEVE, 
FLASHOVER y BACKDRAFT.  
TEMA 3. Fuegos urbanos: Conceptos básicos. Diferencia entre fuego urbano y 
forestal. Fases de un incendio. Metodología de intervención en fuego de interiores. El 
efecto del humo sobre las personas.  
TEMA 4. Ascensores y cintas trasportadoras: Introducción, Definición. Tipos de 
ascensores. Procedimientos de actuación. Ascensores y montacargas. Elementos que 
conforman un ascensor por adherencia. Atrapados en maquinarias y medios mecánicos. 
TEMA 5. Los medios de extinción: Vehículos.- Mangueras.- Lanzas.- Monitores.- 
Tipos instalaciones fijas.- Elementos de ventilación. Sistemas de abastecimiento de 
agua contra incendios.  
TEMA6. Extintores portátiles: Clases.- Uso y Mantenimiento.  

BIES, Columna seca, Hidrantes: Clases.- Uso y Mantenimiento.  
TEMA 7. Agentes Extintores: El agua.- La espuma.- Los polvos químicos.- Dióxido 
de Carbono. Agentes alternativos al Halón.  

Mecanismos de extinción:.- Eficacia y forma de extinción de los mismos.  
TEMA8. Electricidad: Conceptos básicos.Alta y baja tensión. Riesgo en instalaciones 
eléctricas para equipos de emergencia.  



TEMA 9. Conceptos generales sobre construcción: Elementos constructivos y su 
función.- Cimentaciones más comunes y tipos.- Estructuras horizontales y verticales: 
Pantallas, Muros, Forjados, Vigas, Pilares. 
TEMA 10. Elementos constructivos no estructurales. Definiciones: fachadas, 
cubiertas y elementos que las conforman. Puertas situadas en recorridos de 
evacuación: condiciones que deben cumplir. Señalización de los medios de 
evacuación.  
TEMA11.Apuntalamientos, y apeos: Definición de tipos de apeos y apuntalamientos. 
Apuntalamientos verticales y horizontales. Apuntalamientos inclinados. Descarga de 
elementos horizontales y verticales.- Refuerzo de huecos.- Apuntalamiento de muros 
de contención.  
TEMA 12. Entibaciones y derribos. Definiciones: Entibar, ataluzar. Actuaciones 
previas: reconocimiento del terreno, edificaciones colindantes, conducciones 
enterradas. Factores que intervienen en la estabilidad del terreno. La entibación: 
piezas principales, tipos de entibaciones según material, por la presencia de agua, por 
el sistema constructivo. Condiciones que deben cumplir con carácter general las 
entibaciones. Derribos: definición. Tipos. Demolición por métodos tradicionales. 
Elemento a Elemento. Por voladura. Demoliciones parciales.  
TEMA 13. Materias y/o Mercancías Peligrosas: Clasificación.- Identificación. Normas 
de actuación en siniestros donde se vean involucradas materias y/o mercancías 
peligrosas. Trajes de intervención en actuaciones con MMPP. Tipos.- Niveles de 
seguridad.- Comparativa.- Refrigeración interior y alimentación exterior. 
Descontaminación en la actuación con MMPP.  
TEMA 14. Normativa de aplicación sobre mercancías peligrosas: Conceptos 
básicos, objetivos y exclusiones de: ADR (Acuerdo De Transporte De Mercancías 
Peligrosas Por Carretera) y la Directiva SEBESO III. Accidentes y fenómenos 
peligrosos asociados a estos accidentes.  
TEMA15. Equipos de rescate. Definiciones y conceptos básicos: cuerdas, nudos, 
arneses, mosquetones, materiales de ascenso y descenso, aseguramientos líneas de 
vidas.  
TEMA16. Nociones de hidráulica. Conceptos. Presión y unidades, presión absoluta, 
presión manométrica y presión atmosférica. Densidad y viscosidad. Principio de 
Pascal (la prensa hidráulica). Caudal. Ecuación de Bernouilli. Cavitación. Pérdidas de 
carga. Reacción en punta de lanza. Golpe de ariete.  
TEMA 17. Máquinas hidráulicas. Definición y clasificación de bombas hidráulicas: 
Bombas de desplazamiento positivo. Turbo-bombas y Bombas especiales. Carga neta 
positiva de aspiración. Definiciones de Equipos: motobombas, electrobombas, turbo- 
bombas e hidroyectores, cebado de bombas y sus tipos.  
TEMA 18. Equipo de descarcelación: definiciones y utillaje. Conceptos básicos 
sobre equipos hidráulicos, neumáticos y auxiliares para su aplicación en accidentes de 
tráfico, salvamento y rescate.  
TEMA 19. Equipos de Protección Personal EPI: Protección básica del bombero.- 
Protección térmica.- Protección química.- Protección radiactiva.  
TEMA 20. La Protección Respiratoria. Equipos autónomos y semiautónomos: 
Descripción y usos. La presión positiva.- el body-guard como elemento de seguridad 
del bombero. 
TEMA 21. Real Decreto 1215/97, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones 
mínimas de seguridad y salud para la utilización por los trabajadores de los equipos de trabajo 
en altura, y su posterior modificación Real decreto 2177/2004. Objeto. Definiciones. 
Disposiciones mínimas aplicables a los equipos de trabajo, conceptos básicos. Disposiciones 
mínimas generales a los equipos de trabajo para la evaluación de cargas.  

 



TEMA 22. Real Decreto 1215/97, de 18 de julio, por el que se establecen las 
disposiciones mínimas de seguridad y salud para la utilización por los trabajadores de los 
equipos de trabajo en altura, y su posterior modificación Real Decreto 2177/2004. 
Disposiciones específicas sobre la utilización de escaleras de mano. Disposiciones específicas 
sobre la utilización de las técnicas de acceso y de posicionamiento mediante cuerda.  

TEMA 23. Primeros auxilios: Principios Generales.- Soporte vital básico (RCP).- 
Hemorragias.- Fracturas.- Quemaduras.  

TEMA 24. Recogida y traslado de heridos en siniestros múltiples: Inmovilizador 
tetracameral.- Férulas.- Camillas y tableros. Cadena de socorro y triaje.  

TEMA 25. Apoyo psicológico en catástrofes: Efectos tras un acontecimiento 
traumático. Intervenciones psicológicas en situaciones críticas. Habilidades e intervenciones en 
apoyo psicológico. 


